Guide Antibio 1 — Protocoles de Premiere Intention

AntibioGuide — Outil d'aide a la décision clinique

Introduction

Ce guide présente les protocoles de premiére intention pour les infections bactériennes courantes,
conformément aux recommandations nationales de lutte contre I'antibiorésistance.

Angines bactériennes

Amoxicilline 1g x 3/j pendant 6 jours. En cas d'allergie aux pénicillines : Azithromycine 500mg/j x 3j.

Otite Moyenne Aigué (OMA)

Amoxicilline 80-90 mg/kg/j en 2-3 prises x 5-8j. Amox-clav si échec a 48h.

Sinusites aigués

Amoxicilline 1g x 3/j x 7j. Amox-clav si sinusite purulente sévere.

Pneumonies communautaires

Amoxicilline 1g x 3/j x 5-7j pour pneumocoque. Macrolides si Mycoplasme suspecté.

Principes

- Prescrire uniquement si infection bactérienne confirmée ou hautement probable
- Spectre le plus étroit possible
- Respecter la durée recommandée

- Désescalade des que possible



